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Forord

Arbetsplanen uppgors i en ifyllnadsbar mall, given av ALR/utbildningsavdelningen. Meningen &ar
att varje skola fyller i mallens rutor i enlighet med hur verksamhetens ser ut pa den skolan. Det
gar aven att dndra layout, andra och radera i texterna utanfoér rutorna men man bor vara aktsam
att inte nagon vasentlig information faller bort dd@ man omformar mallen. Malsattningen med
mallen ar att den ska infogas i Wilma som en ifyllningsbar mall for att minska arbetsmangden med
uppgorandet av planen.

Inledning

| enlighet 2 8 4 mom. del lll i LL (2020:32) om barnomsorg och grundskola (LGB) har en person
som fyllt 18 ar och saknar avgangsbetyg fran grundskolan ratt till grundskoleutbildning for andra
an laropliktiga. En arbetsplan gors upp infor varje lasar. | arbetsplanen ska innehallet for skolans
undervisning preciseras och tydliggoras samt de metoder skolan anvander for att uppfylla
malséattningar och riktlinjer som slagits fast i lagen, férordningen och laroplanen beskrivas.
Alands folkhogskolas arbetsplan sammanstalls av rektorn i samréd med ansvariga larare. Planen
ska godkannas av direktionen och tillstallas landskapsregeringen for kannedom. | skolans
styrdokument benamns elever for studerande.

Foljande ska inga i arbetsplanen:

Beskrivning av skolans verksamhetsidé och varderingar
Malsattningar for lasaret

Kontaktuppgifter och lararuppgifter

Trivselstadga (ordningsregler)
Undervisningsarrangemang under lasaret

Beskrivning av studerandekar

Timfordelning i slutskedet (enligt LR:s mall)

Kursplaner



Verksamhetsidé och vardegrund

Grundskolans grundlaggande uppgift ar att undervisa och skapa forutsattningar for studerandes

larande. Det ligger i varje larares uppdrag att aktivt arbeta for att den gemensamma vardegrunden

i skolan forverkligas. Alla som arbetar i skolan behéver reflektera 6ver sin egen del som paverkare

i skolan och ta till sig den vardegrund som formuleras i Alands folkhogskolas styrdokument.

Grundvux &r en utbildningsform for den som saknar avgangsbetyg fran grundskolan. Den ar
uppdelad i tre skeden: Las- och skrivkunnighetsskedet, inledningsskedet samt slutskedet.

Slutskedet motsvarar hogstadiet.

Hér beskrivs hur vardegrundsdiskussioner med lararkollegiet och skolans dvriga personal
utfors i praktiken under léséaret.

GRUNDPELARNA PA ALANDS FOLKHOGSKOLA:

Gemenskap

Var verksamhet bygger pa gemenskap och allt vart arbete genomsyras av respekt och
empati. Vi betonar samarbetets betydelse for det livslanga ldrandet samt utvecklingen av ett
mangvardigt och mangkulturellt samhalle.

Kreativitet

Vi uppmuntrar till kreativitet och framjar idéutveckling. Hos oss praglas utbildningen av ett
uppfinningsrikt tillvagagdngssatt som ska hjalpa vara studerande att skrota gamla
definitioner och upptacka nya vagar.

Frihet

Alands Folkhogskola har en unik frihet att utforma sina utbildningar. Detta &terspeglas pa
manga andra halli verksamheten, inte minst genom skolans fokus pé individens frihet att
valja sin egen vag.

Hallbarhet

Hallbarhet innebar for oss utover miljovanligt arbete dven eftertanksamhet i all planering for
de studerandes och kommande generationers skull. Vi satsar pd ménniskan och
mojligheterna for att framja bade social och samhallelig hallbarhet.

Grundvux
For de studerande pa Grundvux inkluderas alltid en samhallskoppling till de olika
grundskoledmnena nar mojlighet ges.

Pa Folkis...

...tarvi alltid hansyn till och respekterar varandras kanslor. Alla har ratt till en trygg skol- och
arbetsmiljo!

...lagger vi valdigt stor fokus pa personlig utveckling, kreativitet och samarbete.
...tycker vi att det viktigaste ar att vaga testa nya saker och vara 6ppen for andra perspektiv.
...har vi pagaende vardegrundsdiskussioner géllande sdval skolan som samhallet i stort.

Alla planer finns antingen pa skolans hemsida eller som lank pa Wilmas anslagstavla




Malsattningar med aret

Infor varje nytt lasar ska skolan planera vilka delomraden i laroplanen man valjer att fokusera pa
under aret. Skolans specifika malsattningarna kan handla om att fokusera pd omraden som
konstaterats vara utmanande i skolans interna utvardering (t.ex. ett lagt lasintresse kan leda till
att man valjer att lyfta lasning eller 6kad mobbing leder till att man fokuserar pa forebyggande
atgarder for en trygg larmiljo) eller teman som formulerats av landskapsregeringen.

Héar beskrivs skolans specifika malsattningar for lasaret

Malsattningen for Grundvux forsta lasar ar att alla studerande ska uppna en betydande
sprakutveckling framst i svenska och uppnéa sddana resultat att de lagger en god grund
infor det andra lasaret. Under forsta lasaret ligger fokus pa svenska, engelska och
matematik.

Antagning och urvalsprov

| landskapsforordningen (2020:99) om barnomsorg och grundskola framkommer vem som har
ratt till grundskoleutbildning.

7 kap. Grundskoleundervisning for andra an laropliktiga (2020/117)
33 8. (2020/117) Ratt till grundskoleutbildning

Den som saknar ett avgangsbetyg fran grundskolan och har passerat laropliktsaldern och som vill
fa ett avgangsbetyg frdn grundskolan kan anmala sig till grundskoleutbildning for andra &n
laropliktiga (grundskoleutbildning for vuxna).

Anmalan ska riktas till hemkommunen. Hemkommunen beslutar hur undervisningen ska
organiseras. Detta kan ske i den egna grundskolan, genom samarbete med en annan kommun
eller genom kop av tjanster fran en annan offentligt finansierad skola pa Aland som beviljats
tillstand att bedriva grundskoleutbildning.

Har beskrivs hur antagningen och hur urvalsprov praktiskt arrangeras

Det finns totalt 10 studieplatser pa Grundvux. Det &r 7 studerande som bdérjat Grundvux
arskurs 1.

Direktanstkan 6ppnades upp den 01.02.2025 till rskurs 1. Ansodkan skall vara godkand
av hemkommunen och senast den 22.04.2025 skulle godkdnda ansdkningar vara
skickade till kansliet@folkis.ax. Tio sbkande och en anstkan avslogs da den sékande
inte hade en alandsk hemkommun.

Sokande kallades till skolan for nivatester i svenska och engelska. | dessa tester ingick
en lasforstaelse, en grammatikdel och ett ordkunskapstest samt en kortare intervju. For
att bli antagna till Grundvux behovde de sdkande uppna en spraklig nivd motsvarande
A2.
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Kontaktuppgifter

Studerandeantal

Har listas studerandeantal

Grundvux har 7 studerande.

Ledning, larare och personal

Har listas kontaktuppgifter och ansvarsomraden fér ledning och lérare
Kontaktuppgifter finns pa www.folkis.ax

Rektor Maria Sall-Ofverstrém

Linjeledare och amneslarare: Alexandra Mattsson

Ovriga larare som undervisar Grundvuxlinjen:

Annette Aalto-Hardy, Gustaf Lindholm, Roger Wahtera, Andrew Horner, Marie Johansson,
Monique Lundberg, Tanja Spormann-Karlsson, Robert Lignell, Paul Bradley, Saara
Karrenpalo och Marie Laaksonen-Dimic.

Lasarets och skoldagens arbetstider

Har skrivs lasarets arbetstider och arbetsdagens tidpunkter
Arbetstider lasaret 2025 - 2026

Hosttermin: 27 augusti - 19 december
Hostlov: vecka 42: 13 - 17 oktober
Jullov: 22 december - 6 januari
Véartermin: 7 januari - 28 maj
Sportlov: vecka 8: 16 - 20 februari
Skolavslutning: 28 maj

Tider under skoldagarna
UP 1: 8.50-9.50
UP2:10.00-11.00
LUNCH
UP3:11.30-12.40
UP4:12.50-14.00
UP5:14.15-15.15

UP6: 15.15-16.00



http://www.folkis.ax/

Trivselstadga

For att framja den interna ordningen i skolan, ostdrda studier samt trygghet och trivsel i skolan
ska skolan ha en trivselstadga. Trivselstadgan ingar i arbetsplanen. | trivselstadgan formuleras
ordningsregler samt kriterier for ansvar och samarbete. Studerandes formaga till ansvar och
samarbete ska bedomas genom handledande respons pa uppforande i relation till de kriterier
som stallts upp i skolans trivselstadga. Kriterierna fér ansvar och samarbete ska grunda sig pa
skolans malsattningar for fostran, riktlinjerna for skolans verksamhetskultur och
ordningsreglerna som ska finnas i arbetsplanen.

Haér skrivs skolans trivselregler och formuleras konsekvenser av oénskat beetende

ORDNINGSREGLER

Ordningsreglernas syfte ar att beskriva hur tryggheten, trivseln och studiemotivationen ska
framjas pa folkhogskolan. De studerande och skolans anstéllda ska vara delaktiga i
processen att anta och att folja reglerna. Reglerna faststalls av skolans direktion. Skolans
studerande, anstéallda och vardnadshavare/foralder informeras muntligt och/eller skriftligt
om reglerna och om konsekvenserna da de inte foljs. Reglerna utvarderas arligen. P3
folkhogskolan galler foljande:

- Livet pa skolan ska praglas av hansyn till varandra och respekt for de manskliga
rattigheterna

- Den studerande ska ta ansvar for sitt larande och sin personliga utveckling

- Den studerande skall fullfélja de ekonomiska ataganden som sammanhanger med
skolformen

- Den studerande skall respektera skolans tider for undervisning och 6vriga aktiviteter

- Den studerande skall anmaéla franvaro fran undervisning vid sjukdom och annat
forhinder

- Den studerande skall visa aktsamhet om skolans egendom. Uppkommen skada
skall omedelbart anmalas

- Tobaksrokning ar inte tilldten pa skolans omrade enligt lagstiftningen

- Anvandning, formedling eller forsaljning av alkoholhaltiga drycker och
narkotikapreparat ar forbjuden i skolan och pa skolans omrade

- Varje undervisningsutrymme har sina egna regler som &r viktiga att félja bade av
sakerhets- och pedagogiska skal

Grundvux anvander ingen bedémning av ansvar och samarbete varfér inga kriterier finns.

En studerande som bryter mot bestammelserna och som inte rattar sig trots varning kan av
rektor efter Gverlaggning med lararkaren avstangas for viss tid. Beslut om avstéangning for
langre tid an en manad skall understallas direktionen for faststallande. Direktionen kan
besluta att avstangningen skall verkstallas omedelbart.




Undervisningsarrangemang

Undervisningen ordnas som narundervisning, distansundervisning och som verksamhet utanfor
skolan. Den huvudsakliga undervisningsformen &r narundervisning. De specifika
undervisningsformerna under lasaret ska beskrivas i arbetsplanen.

Undervisning utanfor skolan

Har beskrivs planerad verksamhet som kommer att utféras utanfér skolan under lasaret.
Det kan exempelvis handla om PRAO, klassresor, studiebesék m.m.

Studiebesok gors till relevanta foretag, organisationer, byggnader, platser,
utbildningsalternativ etc da det finns ett pedagogiskt mervarde for detta under laséret.

Helhetsskapande undervisningsarrangemang

Har beskrivs den helhetsskapande undervisning som planeras under laséret

De studerande pa Grundvux har mojlighet att delta i de helhetsskapande
undervisningsmomenten som finns pa folkhogskolans 6vriga linjer och bjuder pa samma
satt in évriga studerande till sin verksamhet.

Distansundervisning

Med distansundervisning avses en undervisning som man kan ta del av med hjalp av digitala
verktyg och déar lararen kan finnas med i realtid pa en annan plats 4n den som den studerande
befinner sig pa. Lararen och den studerande ar inte i samma rum. Distansundervisning ska ges av
en larare anstalld av en alandsk skola till den studerande i en alédndsk skola. Den skola som
mottar distansundervisning ska varna om undervisningsgruppens trygghet, sakerhet och
valbefinnande samt trygga studerandes modjligheter till kommunikation som framjar larande.
Utgdende fran studerandes och gruppens behov ska handledning och évervakning ske enligt
samma principer som i andra undervisningssituationer. Den undervisande lararen ansvarar for
beddmningen.

Distansundervisning framjar jamlika mojligheter for de studerande till en mangsidig och god
grundskoleutbildning oberoende av skolans storlek eller lage. Vid distansundervisning ska den
studerandes alder och forutsattningar beaktas. Larmiljon ska vara trygg och den studerande ska
overvakas och handledas enligt samma principer som i andra undervisningssituationer. Vid
distansundervisning ar det viktigt att se till att den studerande har daglig interaktion med den
undervisande lararen, att undervisningsmetoderna &ar anpassade till situationen och den
studerande. Det ar aven viktigt att de studerande har majlighet till social samvaro samt att en
kansla av tillhorighet skapas.




Haér beskrivs i vilka situationer eventuell distansundervisningen anvands och hur det
praktiskt arrangeras (t.ex. vilka kanaler anvénds, vem ansvarar fér kontakt)

OM behov av distansundervisning uppstar har Alands folkhdgskola méjlighet att
tillgodose dem. Linjeledare tillsammans med berérd &mneslarare ansvarar for det. Alla
studerande har internetuppkoppling, eget Office 365-konto. Bade larare och studerande
anvander Teams. Information ges via Wilma, e-post och Teams.

Stod for larande och skolgang

Stod for larande och skolgang innefattar losningar for skolan som helhet, for vissa grupper och
for studerande i behov av stéd. Skolans ledning har ett sarskilt ansvar for att stodatgarderna
organiseras, utvecklas och struktureras pa ett saddant satt att ansvarsférdelningen ar tydlig for
lararkollegiet och andra berdérda.

Behov av stod for inldrning och skolgang. Héar beskrivs i vilka situationer eventuellt stéd
anvands och hur det praktiskt arrangeras.

Gruppen ar relativt liten vilket mojliggor att bedriva en undervisning som tillgodoser det
faktum att alla ar pa forhallandevis olika nivaer bade sprak- som kunskapsmassigt, dvs
darmed far de studeranden undervisning som passar deras respektive kunskaps- och
sprakniva. Individuella studieplaner gors upp i de olika lasamnena.
Studerandevéardsteamet finns att tillgd om utredningar eller liknande skulle behéva
genomfdéras. Stod for larande och skolgadng omfattar i tilldmpliga delar Grundvux.

Studerandekar

Studerandekaren ska framja verksamheten i skolan. Studerandekaren utser arligen en styrelse,
benamnd studeranderadet, som &r studerandekarens sprakroér. Radets stadgar faststalles av
rektor.

Rektor arrangerar ocksa jamte en representant for studeranderadet samt valet av
studeranderepresentanter till direktionen.

Har beskrivs hur studerandedelaktigheten ser ut i praktiken (hur ser studeranderadet ut,
vem &ar handledare, hur ofta traffas de, i vilka &renden involveras studerande, hur sker
det praktiska arrangemangen fér att alla studerande kan bli delaktiga m.m.)

Studeranderadet bestar av intresserade studerande som handleds av en for andamalet
utsedd larare, det har lasaret ar det Marie Johansson. Motena halls i huvudsak under
lunchtid. Under dessa moten kan studeranderadet lyfta fragor gallande sadant de, och
dvriga studerande vid skolan, dnskar genomfdra. Detta kan exempelvis galla
aktivitetsdagar, lunchonskemal eller praktiska arrangemang i skolans miljo. De
studerande har aven representanter i skolans direktion.




Timfordelning

| landskapsforordningen om barnomsorg och grundskola har en timfordelning for
grundskoleutbildning for andra &n laropliktiga faststallts av landskapet. | laroplanen finns en
rekommendation om hur timmarna ska fordelas mellan de olika @mnena. Rekommendationen
ska foljas dar det &r mojligt. Dér det ar organisatoriskt och &ndamalsenligt att fordela timmarna
pa annat satt kan det géras men med en motivering som ska bifogas i arbetsplanen. |
rekommendationen om timfordelningen har sarskild vikt lagts vid att alla larodAmnen ska finnas
pa varje arskurs.

I landskapsforordningen (2020:99) om barnomsorg och grundskola gors foljande
fortydliganden gallande grundskoleutbildning for andra an laropliktiga

37 8. (2020/117) Timfordelningen i slutskedet

OBLIGATORISKA

AMNESGRUPPER OCH LAROAMNEN KURSER VALFRIA KURSER
Sprak, sammanlagt minst 26
Svenska/svenska som andra sprak 17
Engelska 9

Frammande sprak

Matematik

Religions-och livsaskadningskunskap
Naturvetenskapliga @mnen
Fysik

Kemi

Biologi

Geografi
Samhallsvetenskapliga @mnen
Historia

Samhallskunskap

Halsokunskap

N N DM N B N N M N O N

Idrott
Datakunskap 3

Studiehandledning och handledning i arbetslivsfardigheter 1

Andra for grundskoleutbildningen lampliga &mnen minst

Erbjudna valfria kurser minst 12

SAMMANLAGD UNDERVISNING minst 56

10
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Kursplaner

Slutskedet omfattar 56 obligatoriska som baserar sig pa laroplanen i amnet fér grundskolans
senare ar, samt 12 valfria kurser.

Undervisningen beaktar de studerandes varierande kunskapsnivaer och de studerande ges
mojligheten att utifran dessa tillgodogora sig likvardig undervisning.

Den studerande har ratt till studiehandledning och handledning i arbetslivsfardigheter i
slutskedet. Frammande sprak och kurs i datakunskap och anvandning av digitala verktyg ska
erbjudas som valfria kurser.

En kurs omfattar 28 timmar. | narundervisning ska 45 minuter per timme anvadndas for
undervisning.

Timférdelning Grundvux:

Kurser LasAr 1 LasAr 2
Svenska/Svenska som andrasprdk 10 7
Engelska 5 4
Matematik 4 4

2

Religion & livsé@skddningskunskap

Historia 1 1

Samhdliskunskap 1 1

Fysik

Kemi

2
2
Biologi 2
2

Geografi

Idrott 1 1

Halsokunskap 1 1

Datakunskap 2 1

Studiehandledning 1

Valfria kurser: 9 3

11



Héar beskrivs svenska och svenska som andra sprak

Undervisningen i svenska omfattar grammatik, muntlig och skriftlig produktion,
ordkunskap och lasning. Det som i vissa fall kan variera, da behov finns, ar de
studerandes undervisningsmaterial.

Det 6vergripande malet med svenskundervisningen ar att de studerande
mangfacetterat ska kunna beharska och anvanda svenska i olika sammanhang.

Har beskrivs engelska

Undervisningen i engelska omfattar grammatik, muntlig och skriftlig produktion,
lasforstaelse, att lyssna och titta pa program pa engelska samt bygga ett gediget
engelskt ordforrad. Det som i vissa fall kan variera, da behov finns, &r de studerandes
undervisningsmaterial.

Det dvergripande malet med engelskundervisningen ar att de studerande
mangfacetterat ska kunna behérska och anvanda engelska i olika sammanhang.

Har beskrivs matematik

Undervisningen i matematik omfattar matematiskt tankande, tal och rakneoperationer,
geometri och matning samt statistik och sannolikhet. Arbetsb6ckerna som anvands ar
anpassade for studerande med begransade kunskaper i svenska och vid behov
kompletteras undervisningsmaterialet pa annat satt. Det som i vissa fall kan variera, da
behov finns, ar de studerandes undervisningsmaterial.

Det 6vergripande malet med matematikundervisningen &r att starka de studerandes
matematiska allmanbildning, forstaelse for matematiska begrepp och deras samband.

Har beskrivs historia

Undervisningen i historia omfattar tiden fran 1700-talet fram till Kalla kriget. Forst
behandlas orsakerna till franska revolutionen och darefter hur denna ledde till
demokratiska varderingar i 6vriga Europa. Genomgang av stormakternas utveckling och
vaxande spanningar under 1800-talet och hur dessa i sin tur indirekt ledde till orsakerna
till forsta varldskriget. Slutet pa forsta varldskriget foljs kort av mellankrigstiden som
lederiniandra varldskriget och det som kallas Kalla kriget.

Muntliga forhor och diskussioner genomfors. Kursen avslutas med ett dvergripande
skriftligt forhor.

Det overgripande malet med historiaundervisningen ar att de studerande ska kunna se
historiska sammanhang och forsta orsaker och foljder samt ord och begrepp.
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Haér beskrivs samhéllskunskap

Undervisningen i samhallskunskap omfattar amnets syfte, centrala innehall och
kompetenser. Gallande innehallet gors ett urval av de mest centrala delarna av
laroplanen. | sin nuvarande form fokuserar kursen pd d&mnesomradena ekonomi, det
demokratiska samhallet samt rattsstaten. Amnesspecifika kompetenser utvecklas
genom att de studerande tar till sig kunskap genom att lasa, lyssna, tala och skriva om
amnet. De studerande uttrycker ocksa kunskaper muntligt och skriftligt genom
lektionsaktivitet, diskussioner, skriftliga arbeten, prov och redovisningar.

Det overgripande malet ar att ge de studerande faktakunskaper och fardigheter som lar
dem att forstad och delta i det samhalle de lever .

Har beskrivs hédlsokunskap

Undervisningen i halsokunskap omfattar grundkunskaper om halsoférutsattningar i olika
situationer och skeden i livet. Naturen, landskapet, vdlméaende, hdlsomotion men ockséa
kulturella varden som kan paverka vart maende diskuteras. | mojligaste man genomfors
undervisningen i den miljo som for tillfallet &r foremal for undervisning, alltsa naturtyper
diskuteras utomhus. Praktisk undervisning ger mojlighet for spraklig forstarkning som
kompensation for kognitiva svarigheter.

Har beskrivs idrott

Undervisningen i idrott baseras till viss del pa grundskolans senare ar. Kamratskap och
vardagsmotion for vuxna ar fokus och undervisningen fokuserar p4 att hitta rérelsegladije
for ett fortsatt gott liv dar rorelse kan blien del.

Har beskrivs datakunskap

| denna kurs far de studerande lara sig grunderna i Office 365. De gor 6vningar i de olika
programmen sa som Word, Powerpoint, Teams och Outlook som ingér i Office 365.

Efter avslutat kurs ska de kunna de grundlaggande anvandningarna i dessa program.

| kursen ingar dven undervisning i plattformen Wilma.
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Har beskrivs valfria kurser

Valfria kurser foljer den for skolan uppréattade arliga undervisningsplan som erbjuds
skolans ovriga linjer. De studerande far inget vitsord utan enbart att de deltagit/ej
deltagit, dvs godkand eller underkand kurs. Vilka valfria kurser studerande valt under
lasaret finns beskrivet i skolans verksamhetsberattelse som uppgors arligen i slutet av
laséret.
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